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Schwindel
Stand September 2021

Unter dem Begriff Schwindel berichten Patienten we-
sentlich häufiger über uncharakteristische Symptome 
wie Unsicherheitsgefühl, tunnelartiges Entrücktsein 
oder Angstempfinden als über Dreh- oder Schwank-
schwindel im engeren Sinne. Wichtig sind Zusatzsym-
ptome wie Übelkeit/Erbrechen, Doppelbilder, Sturz-
neigung oder Hörminderung/Tinnitus. Auch zeitlicher 
Verlauf und auslösende Faktoren (Lageänderung) sind 
bedeutsam. 
Tachykardien sowohl aufgrund kardiogener Herzrhyth-
musstörungen als auch bei episodischen Angststörun-
gen (Panikattacken) können von Schwindel begleitet 
sein. Kreislaufstörungen gehen eher mit Einengungen 
des Gesichtsfeldes (Tunnelblick) einher. Von Bedeu-
tung ist die Bildgebung (meist MRT des Kleinhirnbrü-
ckenwinkels mit oder ohne MR-Angiographie) vor 
allem als Ausschlussdiagnostik zu im engeren Sinne 
HNO-ärztlichen Diagnosen wie Labyrinthitis, Lage-
rungsschwindel oder M. Menière. 

Carotisverschluss rechts 1 Woche nach Covid Impfung

Dünnschicht-MRT des Kleinhirnbrückenwinkels o.B.

KM-gestützte MR Angiographie 
extrakranielle hirnversorgende Arterien

Time of Flight MR-Angiographie der intrakraniellen 
Hirnarterien ohne Kontrastmittel o.B.
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Mammakarzinom mit Hirnmetastasen MRT T1KM

Kleinhirnblutung MRT

Lungenkrebs Schädelbasismetastase M. Menière 
FDG-PET/CT

Mammakarzinom Hirnmetastasen  
MRT Diffusionswichtung DWI resolveVestibularisschwannom links MRT T1 mit KM

←

←



74

„Akustikusneurinom“ Vestibularisschwannom 
MRT T2W

Cerebellaerer Hypometa-
bolismus PICA Direktab-

gang FDG-PET VR

Cerebellaerer Insult PICA 
Direktabgang 
FDG-PET VR

Haemangioblastom "cyst and mural nodule"
 MRT T1W mit KM coronar

Aneurysma A vertebralis rechts 
MR-Angiographie mit KM

Arachnoidalzyste des Kleinhirnbrückenwinkels 
MRT T2W Dünnschicht VR
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